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EXPERIENTA RELEVANTA  PENTRU DOMENIUL
PROIECTELOR

Resursa uman include:
Formatori (la nivel na ional saulocali)
Evaluatori de competen ,
Evaluatori, colaboratori ai ARACIP,
Mentori,
Profesori metodi ti,
Experti nationali în asigurarea calitatii,
Exper i na ionali pentru evaluarea auxiliarelor 
curriculare,
Autori de standarde de pregatire profesionala, 
Autori de manuale, auxiliare curriculare, materiale
de învatare i instrumente de evaluare.



1.Fii APTT pentru viitor - program de formare
profesional continu pentru angaja ii din Alimenta ie

Public , Transporturi i Telecomunica ii
PROIECT STRATEGIC (Sud-Muntenia, Sud-Est, Bucuresti-Ilfov )- CONTRACTAT

DURATA: 3 ani
Valoare proiect: 4,5 milioane euro
Promotor: COLEGIUL TEHNIC DE PO T 

I TELECOMUNICA II GH.AIRINEI
Parteneri:

Grupul colar M neciu Prahova
Grup scolar DIMITRIE LEONIDA
Constanta
La Rustica Altstadthotel-Germania



S califice / recalifice angajati din domeniile Telecomunicatii, Transporturi
auto,  Alimentatie publica si Turism, in regiunile Sud-Muntenia, Sud-Est, 
Bucuresti-Ilfov.

Obiective specifice/operationale:

OS1. Dezvoltarea si furnizarea a 8 programe de formare profesionala
continua, autorizate de CNFPA, pentru ocupatiile: Tehnician retele de 
telecomunicatii nivel 3 (COR: 313214), Tehnician Transporturi nivel 3 
(COR: 311407), Bucatari nivel 2 (COR: 5122), Ospatari si barmani
nivel 2 (COR: 5123), Brutari, patiseri si cofetari nivel 2 (COR: 7412).
OS2. Cresterea participarii la programe de FPC la nivel national prin
participarea la cele 8 programe a unui numar de 1300 de angajati din 
domeniile Telecomunicatii, Transporturi auto,  Alimentatie publica si
Turism, in regiunile Sud-Muntenia, Sud-Est, Bucuresti-Ilfov, pe o perioada
de 3 ani. S-au prevazut de asemenea fonduri pentru furnizarea de sprijin
financiar pentru grupul tinta, cate 740 lei / cursant / program de formare. 
OS3. Constientizarea persoanelor, angajatorilor si altor factori interesati
cu privire la beneficiile FPC prin schimbarea mentalitatii populatiei, 
angajatorilor, partenerilor sociali.



Dezvoltarea si furnizarea a 8 programe autorizate de formare
profesionala continua, in regiunile Sud-Muntenia, Sud-Est, 
Bucuresti-Ilfov, pentru ocupatiile: Tehnician retele de 
telecomunicatii nivel 3 (COR: 313214), Tehnician Transporturi

nivel 3 (COR: 311407), Bucatari nivel 2 (COR: 5122), 
Ospatari si barmani nivel 2 (COR: 5123), Brutari, patiseri si
cofetari nivel 2 (COR: 7412).
Participarea la cursuri a 1300 de angajati.
Certificarea a 95% din totalul de participanti.
Efectuarea unui schimb de bune practici si de invatare din 
experientele celorlalti de doua saptamani,  activit i la care vor
participa cei mai buni cursan i (1/2 din grupul tinta), atat in 
Romania cat si la partenerul european.



Fiecare din cele 8 sali va fi dotata cu tabla
interactiva, calculator, videoproiector, sisteme
de alarma si de prevenire a incendiilor.
Pentru desfasurarea practicii necesare
cursurilor de formare profesionala, in cazurile
in care practica nu se desfasoara la 
angajator, se vor amenaja 7 laboratoare / 
ateliere, cate unul pentru fiecare program de 
formare, dotate cu echipamente specifice
domeniului. 



Dupa incetarea sursei de finantare europeana, pe baza experien ei
acumulate prin implementarea proiectului, cele 3 centre vor putea sa isi
continue activitatea de formare profesionala continua. Acest lucru este
posibil deoarece cele 8 programe vor fi autorizate de CNFPA pentru
ocuptiile vizate in proiect pe o perioada de 4 ani. Având in vedere ca 
proiectul dureaza 3 ani, centrele mai au valabila autorizarea inca un an, timp
in care pot desfasura programe de formare profesionala din venituri proprii, 
in urma carora isi vor putea continua activitatea si in anii urmatori. 
Dupa cei 4 ani de autorizare, centrele pot sa se reautorizeze pe aceleasi
domenii sau sa extinda gama de programe de formare in functie de cererea
pe piata muncii, folosind surse de venit proprii, alte surse de finantare sau
surse tot in cadrul programelor POSDRU. Dupa perioada proiectului, 
centrele vor putea sa atraga participanti atât din mediu urban cât si rural. 
Gama de participanti la cursurile de FPC se va putea extinde si la persoane
disponibilizate (nu numai angajati ci si someri)
De asemenea centrele create vor beneficia de efectele promovarii intense 
din cei 3 ani de proiect, având asigurat deja un flux de participanti. 
Pe toata perioada proiectului se vor forma baze de date cu potentiali
cursanti, ce vor folosi centrelor de formare pentru formarea altor noi grupe in 
viitor.



2. STAGII DE PRACTIC I CONSILIERE
VOCA IONAL PENRU ELEVI, ÎN VEDEREA FACILIT RII 

INTEGR RII LOR
ULTERIOARE PE PIA A MUNCII

PROIECT STRATEGIC (Sud-Muntenia, Sud-Vest Oltenia, Bucuresti-Ilfov )-
CONTRACTAT

Promotor: EUROTRAINING SOLUTION SRL
Parteneri:

SC Asti Automation SRL,
SC Excelent SRL, SC Romimpianti Trading SRL, 
Teset Austria GmbH, 
Colegiul Tehnic Laz r Edeleanu Ploie ti, 
Colegiul Tehnic Elie Radu, 
Grupul colar Industrial 1 Mai Ploie ti, 
Grupul colar de Transporturi Ploie ti, 
Grupul colar Tehnologic Ion Mincu, 
Grupul colar Industrial Minier Rovinari, 
Colegiul Na ional Cantemir Vod ,
Colegiul Tehnic de Po t i Telecomunica ii Gheorghe Airinei, 
Colegiul Tehnic Edmond Nicolau, 
Liceul de Metrologie Traian Vuia, 
Enterprise Business Systems SRL



ELECTRONIST RE ELE DE TELECOMUNICA II
TEHNICIAN DE TELECOMUNICA II
GRUP INT : 480 de elevi (anul de completare i 
clasele IX-XII) care vor beneficia de servicii 
educationale pe parcursul stagiilor de pregatire 
practica pe echipamente moderne si servicii de 
consiliere pentru cariera . Transportul elevilor de la si 
la bazele de practica va fi asigurat . Elevii vor avea 
un tutore la practica. Vor primi zilnic o gustare la 
pauza. Finalul activitatii va fi marcat prin organizarea 
unui concurs cu premii pentru elevii castigatori. 



În pregatirea proiectului i în redactarea
cererii de finantare, contribuind cu date i 
informa ii la procesul de planificare a 
proiectului. 
Alocarea de resurse umane i materiale
pentru proiect.
La nivelul implementarii, implicarea în 
Organizarea de stagii de pregatire practica a

elevilor , prin intermediul expertilor sai.



Promovarea ini iativei în grupul int ;
Înscrierea i selectia grupului int ;
Organizarea stagiilor de pregatire practica la sediile
partenerilor angajatori, în conditiile legisla iei în
vigoare i respectand prevederile Conven iei de 
practic ;
Elaborarea materialelor didactice (manualele si
materialele didactice i suport necesare pentru
optima desf urare a activit ii);
Testarea i evaluarea participan ilor la preg tirea 
practic ;
Evaluarea activit ii;
Organizarea unui concurs cu premii la finalul fiecarui 
stagiu de practica.



3. Dezvoltarea COMPEteNtelor personalului DIdactic si
didactic auxiliar de conducere din sistemul de invatamant

preUniversitar COMPENDIU-în selec ie
Promotor: CASA CORPULUI DIDACTIC BRASOV 
Parteneri:

Colegiul National Sfantul Sava
COLEGIUL NATIONAL BILINGV GEORGE COSBUC 
Scoala Superioara Comerciala Nicolae Kretzulescu
Colegiul national ,,Ion Creanga
Colegiul National Gheorghe Lazar
COLEGIUL NATIONAL ,,RADU NEGRU

SC Concept Electronics SRL



Pregatirea proiectului, 
Implementarea proiectului, 
Asigurarea de expertiza si resurse umane
pentru implementarea proiectului. 



Dezvoltarea competentelor pentru cel putin 1144 de cadre didactice din 
invatamantul preuniversitar si cel putin 160 de directori de scoli. Proiectul va
promova aplicarea de metode activ-participative in invatamantul
preuniversitar, atat la nivelul educational cat si la nivelul managerial din 
domeniu si va imbunatati managementul si calitatea programelor de formare
continua. 

Obiective specifice:
1.Dezvoltarea a doua programe de formare continua de calitate a 
personalului didactic din invatamantul preuniversitar si directorilor de scoli. 
2. Realizarea unui sistem de management de calitate a celor doua programe
de formare continua prin crearea unei structuri administrative in 8 locatii, 
formarea unui numar de 24 de formatori din randul cadrelor didactice pentru
dobandirea de competente in derularea de programe de formare continua a 
personalului didactic, dezvoltarea si implementarea unui sistem de e-
educatie si prin infiintarea si dezvoltarea a doua retele profesionale. 
3. Formarea a 1120 de cadre didactice din invatamantul preuniversitar si a 
160 de directori de scoli. Participantii provin din toate judetele regiunilor
Bucuresti-Ilfov (75%) si Centru (25%). 



Proiect colar COMENIUS 1 HINKING EUROPE - coordonator 
european Germania; coordonator România Staver Ruxandra
Proiectul bilingv francez închis incepând cu anul scolar 2010-
2011
Invatamantul profesional si tehnic in domeniul TIC (proiect

finantat din Fondul Social European in cadrul POSDRU 2007-
2013) elaborare de materiale de invatare in format electronic 
colaborare cu CNDIPT
Realizarea automata a orarelor folosind programul gp-
Untis. Institutii participante: Gruber & Petters Software 
Austria, EDCG-INFORMATICA SRL, MECTS
Proiectul LEONARDO Peer Review Impact- Ensuring the 
impact of Peer Review to improve the provision of VET in 
Europe, 2009-2011



Proiectul ,,Avocatul Elevului -Asociatia ,,Asistenta si programe pentru 
dezvoltare durabila-Agenda 21 ,in parteneriat cu Reprezentanta UNICEF in 
Romania si MECTS.
Proiecte privind protectia mediului in colaborare cu organizatia
,,Ecologie,Sport, Turism
DECIDE-TI CARIERA POTRIVIT -ISMB, Ministerul Muncii, Familiei si 

Protectiei Sociale, in parteneriat cu Inspectoratul Scolar al Municipiului 
Bucuresti, Prefectura Bucuresti, Centrul Municipiului Bucuresti de Resurse si 
Asistenta Educationala si Agentia Municipala de Ocupare a Fortei de Munca
SNAC parteneriat cu Scoala special Nr. 11-,,Masti pentru Haloween , 
S pt mâna cartofului donat
Teatrul didactic interactiv - Proiect educativ -Abordarea agresivit tii umane

prin teatrul didactic interactiv
Proiectul ,,Tu alegi - Identificarea nevoilor de dezvoltare a adolescentilor; 
Constientizarea propriei identitati -Directia de Protectie a copilului Sector 6 
Programul Educational Gilette: Educatie pentru igiena -Comisia Crucea 
Rosie
Proiect educational ,, Violenta in scoala -Identificarea comportamentelor 
care conduc la aparitia violentei, Modalitati de gestionare a propriilor emotii 
negative -D.G.A.S.P.C. Sector 6, Bucuresti
Proiectul ,,Opera Prima :Apropierea  elevilor de teatru si de atelierul de creatie al 
unui spectacol; Activitati de creatie si de constructie a unui text literar -Clubul 
UNESCO Adolescentii; Asociatia Scriitorilor Bucuresti; DGASMB



Proiect educational ,, Copiii ajuta mediul - Earth Voice 
Romania;ISMB
Proiect educational ,, Ce stii despre Uniunea Europeana?
Proiect ecologic ,, Ne place verde -Primaria Sector 6, Ecorom, 
Cris Garden, Asociatia Ecologie Sport Turism, Teen Press 
programele Junior Achievement: ,,Tehnici de comunicare ; 
,,Succesul profesional - Junior Achievement Romania , CAPP
Proiectul Sunt cet ean, îmi cunosc drepturile : Asociatia 
,,Sprijinirea Integrarii sociale , ISMB
Proiectul ,,Tineri in interactiune - Dezvoltare
personal ;dezvoltarea tehnicilor de comunicare i 
managementul conflictelor: Funda ia ,,Ordes , ISMB,CAPP
Ziarul online al colegiului



Distribu ia pe grade 
didactice a personalului 

didactic angajat:

52325562

Fara 
definitivat

DefinitivatGrad 2Grad IDoctorat



Autorizarea calific rilor de nivel 3 pe domeniul Alimentatie :Organizator banqueting i 
Tehnician în gastronomie -OMECTS 3254/17.02.2010
Liceu zi ruta directa

Filiera teoretic , specializarea matematic -informatic ; 
Filiera tehnologic , Profil tehnic, Specializarea Telecomunica ii - Tehnician de Telecomunicatii; 
Filiera tehnologic , Profil servicii, Specializarea Po t - Tehnician in activitati de posta
Filiera tehnologic , Profil servicii /Turism si alimentatie-Organizator banqueting 
liceu seral 
Filiera tehnologic , Profil tehnic, Specializarea Telecomunica ii - Tehnician de Telecomunicatii
Filiera tehnologic , Profil servicii, Specializarea Po t - Tehnician in activitati de posta
Filiera tehnologic , Profil servicii /Turism si alimentatie-Organizator banqueting 
liceu cu frecven redus 
Filiera teoretic , specializarea matematic -informatic

RUTA PROGRESIVA DE CALIFICARE 
Ciclu inferior
anul de completare
Domeniile Electronic , Automatiz ri - Electronist retele de telecomunicatii
Turism i Alimenta ie public - Ospatar (chelner), vanzator in unitati de alimentatie.
Ciclu superior
Domeniul Tehnic - Tehnician electronist (forma de înv mânt zi i seral)
Domeniul Servicii - Tehnician in gastronomie
Domeniul Servicii - Organizator banqueting 
CURSURI POSTLICEALE

Domeniul Electronic Tehnician electronist în telecomunica ii
Domeniul Servicii Operator economic diriginte oficiu po tal
Domeniul Informatic : Administrator Re ele Locale i  de Comunica ii,



790%coala 
postliceala

1192%An completare

394%SAM

6292%Liceu 
tehnologic

Repeten iPromovabilitateNivel 
educa ional



Nr. 
Crt.

NUMELE I 
PRENUMELE

CLASA FILIERA/PROFIL/SPECI
ALZARE

TIP 
OLIMPIADA

ETAPA OLIMPIADA PUNCTAJ 
OBTINUT

CALIFICAT PROFESOR 
COORDONATOR

1
ZOBI-BURSUC M. 
AHMAD-ALEXANDRU

10E
teoretic / real/ 
matematic -informatic 
bilingv englez

OLIMPIADA 
ENGLEZA

ETAPA PE SECTOR PREMIUL III
CALIFICAT 

PENTRU FAZA PE 
MUNICIPIU

STAVER RUXANDRA

2
ZOBI-BURSUC M. 
AHMAD-ALEXANDRU

10E
teoretic / real/ 
matematic -informatic 
bilingv englez

OLIMPIADA 
ENGLEZA

ETAPA PE MUNICIPIU MENTIUNE CALIFICAT STAVER RUXANDRA

OLIMPIADA ENGLEZ



Nr. 
Crt.

NUMELE I PRENUMELE CLASA
FILIERA/ PROFIL/ 

SPECIALZARE
TIP OLIMPIADA

ETAPA 
OLIMPIADA

PUNCTAJ 
OBTINUT

PROFESOR 
COORDONATOR

1
CRE U V. EVELIN-
VASILE

10B
tehnologic / tehnic-bilingv 
engleza/ tehnician de 
telecomunica ii

OLIMPIADA TEHNICA 
INTERDISCIPLINARA

ETAPA 
NATIONALA

MENTIUNE
GEORGESCU 

OTILIA, LIE MIRELA

2
TUNARU GH. DANIEL-
PETRIC

11A
tehnologic / tehnic/ 
tehnician de 
telecomunica ii

OLIMPIADA TEHNICA 
INTERDISCIPLINARA

ETAPA 
NATIONALA

MENTIUNE

LIE MIRELA, 
ZLOTEANU DANA, 

ANDREI ILIE, 
DRAGHICI 

MAIA,ROMAN OLGA

OLIMPIADA TEHNIC INTERDISCIPLINAR  - FAZA NATIONALA



Nr. 
Crt.

NUMELE I PRENUMELE CLAS
A

FILIERA/ PROFIL/ 
SPECIALZARE

TIP OLIMPIADA ETAPA OLIMPIADA PUNCTAJ 
OBTINUT

CALIFICAT PROFESOR 
COORDONATOR

1 CRE U V. EVELIN-VASILE 10B
tehnologic / tehnic-bilingv 
engleza/ tehnician de 
telecomunica ii

OLIMPIADA TEHNICA 
INTERDISCIPLINARA

ETAPA PE SECTOR PREMIUL I
CALIFICAT 

PENTRU FAZA PE 
MUNICIPIU

GEORGESCU OTILIA

2
P UN GH. LAUREN IU-
IONU

10B
tehnologic / tehnic-bilingv 
engleza/ tehnician de 
telecomunica ii

OLIMPIADA TEHNICA 
INTERDISCIPLINARA

ETAPA PE SECTOR MENTIUNE
CALIFICAT 

PENTRU FAZA PE 
MUNICIPIU

GEORGESCU OTILIA

3
BADEA V.M. GEORGE-
FLORINEL

11A
tehnologic / tehnic/ tehnician 
de telecomunica ii

OLIMPIADA TEHNICA 
INTERDISCIPLINARA

ETAPA PE SECTOR PREMIUL II
CALIFICAT 

PENTRU FAZA PE 
MUNICIPIU

ZLOTEANU DANA, 
DRAGHICI MAIA

4
TUNARU GH. DANIEL-
PETRIC

11A
tehnologic / tehnic/ tehnician 
de telecomunica ii

OLIMPIADA TEHNICA 
INTERDISCIPLINARA

ETAPA PE SECTOR PREMIUL I
CALIFICAT 

PENTRU FAZA PE 
MUNICIPIU

ZLOTEANU DANA, 
DRAGHICI MAIA

5
PORUMBESCU V. IONU -
VALENTIN

11B
tehnologic / tehnic-bilingv 
engleza+franceza/ tehnician 
de telecomunica ii

OLIMPIADA TEHNICA 
INTERDISCIPLINARA

ETAPA PE SECTOR PREMIUL III
CALIFICAT 

PENTRU FAZA PE 
MUNICIPIU

ZLOTEANU DANA, 
DRAGHICI MAIA

6 BRATU I. ELENA-IULIANA 12A
tehnologic / tehnic/ tehnician 
de telecomunica ii

OLIMPIADA TEHNICA 
INTERDISCIPLINARA

ETAPA PE SECTOR PREMIUL I
CALIFICAT 

PENTRU FAZA PE 
MUNICIPIU

ZLOTEANU DANA, 
DRAGHICI MAIA, ILIE 

FLORENTINA

7
VÎLCU I. ALEXANDRU-
IOAN

12A
tehnologic / tehnic/ tehnician 
de telecomunica ii

OLIMPIADA TEHNICA 
INTERDISCIPLINARA

ETAPA PE SECTOR PREMIUL III
CALIFICAT 

PENTRU FAZA PE 
MUNICIPIU

ZLOTEANU DANA, 
DRAGHICI MAIA, ILIE 

FLORENTINA

8
ZAHARIA I. ALEXANDRU-
C T LIN

12A
tehnologic / tehnic/ tehnician 
de telecomunica ii

OLIMPIADA TEHNICA 
INTERDISCIPLINARA

ETAPA PE SECTOR PREMIUL II
CALIFICAT 

PENTRU FAZA PE 
MUNICIPIU

ZLOTEANU DANA, 
DRAGHICI MAIA, ILIE 

FLORENTINA

OLIMPIADA TEHNIC INTERDISCIPLINAR 



Clasa Numele Premiul Profesor coordonator

a 9-a D Ionel Alexandru I Tanase Maria

a10-a A Sora Elena II Tanase Maria

a 10-aA Sisu Iuliana III Tanase Maria

a 12-a A Bratu Elena II Tanase Maria

a 12-a A Zaharia Alexandru III Tanase Maria

a 12-a A Dombrovschi Gabriela Mentiune Tanase Maria

a 12-a F Mosessohn Daniel Constantin I Dinica Livia

a 12-a F Nica Andrei Alexandru I Dinica Livia

Fizica - Etapa pe sector: 

CATEDRA FIZICA - CHIMIE BIOLOGIE

Rezultate la olimpiade



Clasa Numele elevului Premiul Profesor coordonator

a 10-a A
Sisu Iuliana

Mentiune Tanase Maria

a 12-a A
Bratu Iuliana 

II Tanase Maria

a 12-a F Mosessohn Daniel Constantin I Dinica Livia

Fizica - Etapa pe municipiu: 



Participare la activit i tiin ifice i de 
perfec ionare:B descu Daniela, Manta Mara-
curs de mentori;Mone Violeta-curs coala 
nou
Activit i extra colare: Cenaclul Mihai 
Eminescu, finalizat cu realizarea unui CD
Activit i întreprinse pentru sprijinul elevilor 
din anii terminali:cenaclu literar, mese 
rotunde, consulta ii.



Preg tirea elevilor pentru olimpiade. 
Rezultate:Faza pe sector: 

Zobi Alexandru- locul II (prof. Staver Ruxandra)
Antonescu Alexandru - locul II (prof. Staver Ruxandra)
Mihai Mih i - - locul II (prof. Ioana Rodica)

Faza pe  municipiu: Zobi Alexandru- Men iune (prof. 
Staver Ruxandra)

Participare la Concursul de eseuri SHAKESPEARE 
SCHOOL- elevii Andronache Bogdan i Leahu Iulia-
coord. prof. Staver Ruxandra
Preg tirea elevilor pentru certificarea competen elor: 
Staver Ruxandra, Ilie Gabriela, Ioana Rodica, 
R dulescu Adriana



Activitate de mentor: Staver Ruxandra
Elaborarea suportului de curs pentru CD -uri (4 CD -uri pentru anul colar 2010-
2011: Engleza pentru turism, Engleza pentru afaceri,Cultur i civiliza ie britanic , 
CAE- Advanced)
Activit i tiin ifice i de perfec ionare:
Oxford University Spring Day-Ed. Oxford i Fisher-27.03.2010 - Staver Ruxandra
Realizarea lucr rii PHRASAL VERBS pentru ÎD i postarea pe site-ul colii
Proiect colar COMENIUS 1 HIKING THE EUROPE - coordonator european 
Germania; coordonator România Staver Ruxandra
Organizarea unui stand de carte în colaborare cu editura CORINT de ziua liceului i 
inaugurarea CDI
Serb ri colare:HALLOWEN- Staver Ruxandra, Vasile Ana Maria; Cr ciun- Anglel
M., Vasile Ana Maria, Staver Ruxandra
Concurs art fotografic : Cârlan Laura
Activitate Pa te:Vasile Ana Maria, Staver Ruxandra, Ilie Gabriela, R dulescu 
Adriana, Ioana Rodica
Acordarea primului ajutor în caz de accident- Vasile Ana Maria, Ilie Gabriela, 
Ioana Rodica, Cârlan Laura



În cadrul inspectiei efectuate de catre Insp. 
Scolar de specialitate Doina Groza si prof. 
metodist Clementina Anghel, in saptamana 2-6 
nov. 2009 toate cadrele didactice care 
formeaza actuala componenta a catedrei au 
primit calificative de foarte bine si totodata a 
fost apreciata acuratetea si flexibilitatea
documentelor continunte de dosarul catedrei. 



1. Actiuni intreprinse in sprijinul elevilor capabili de 
performanta si a celor din clasele bilingve:
pregatirea pentru examenul de DELF 
pregatire dupa orele de curs in vederea reusitei la 
examen (ex. Saptamana bilingvului , pregatire cu 
elevii clasei a 11-a B).
Cangurul lingvistic

2. Actiuni extrascolare:
Vizionare de film cu tematica scolara la Institutul
Francez (coordonator actiune Doranga Cornelia).
Bilingue en fête : ateliere tematice si vizionare de 

film.



Formare continua:
Formarea coordonatorilor de proiect - octombrie 2009, 
februarie 2010 - Institutul Francez (Bustiuc Antoneta)
Cursuri de mentorat, (Bustiuc Antoneta)
Perfectionare: gradul II (Bustiuc Antoneta, Doranga Cornelia)
Studii doctorale: Delescu Magdalena

Colaborare interdisciplinara:
1. Dezbatere: Rolul interdisciplinaritatii in studiul limbii franceze

(nov.  2009 Doringa Cornelia; Marica Marcela)
2. Dezbatere: Rolul CDI in invatarea independenta (nov. 2009 

Georgescu Dina,
Doringa Cornelia, Lie Mirela )
3. Atelier: Cum sa-ti structurezi activitatea in mod inteligent?  De 

la fisa de lectura, prin sinteza unor documente, catre
realizarea unui portofoliu? (Dec. 2009 Georgescu Dina, 
Marcela Marica, Lie Mirela, Bustiuc Antoneta



Consultatii pentru elevii cu ritm lent de 
invatare si pentru cei cu abilitati deosebite 
de catre  prof.Sandu, Marin,  Ionescu, 
Chirita; 
Elaborarea de fise de lucru pentru formarea  
deprinderilor necesare dobandirii 
competentelor disciplinei; Intocmirea 
caietelor de recuperare, mape cu fise 
recapitulative, ore suplimentare;
Proiectarea de planuri de imbunatatire a 
activitatii de comun accord cu elevi si 
parinti.



Actiuni intreprinse in sprijinul elevilor din anii 
terminali:

Consultatii organizate de prof. Ionescu
Actiuni intreprinse in vederea optimizarii relatiei 
professor- diriginte, professor-elev (daca a fost 
cazul).
Participarea la sedinte cu parintii;
Discutii cu dirigitii si parintii;
Aplicarea de chestionare;
Colaborare cu psihologul scolii in cadrul 
proiectului STRATEGIA C.E.A.C  DE PREVENIRE 
A E ECULUI COLAR I RECUPERARE 
EDUCA IONAL prof. Marin



Au elaborate subiecte pentru testele initiale de 
catre majoritatea profesorilor Analize SWOT ale 
claselor Ionescu S., Sandu C., Marin C.
A sustinut lectii demonstrative folosind AEL prof. 
Sandu C., Marin C., Ionescu S.

Activitati stiintifice si de perfectionare (nominal, 
precizati  dedovezi)
Bercea Roxana- curs MENTOR
Chirita Daniele- curs MENTOR
Ionescu Simona-curs MENTOR
Marin Corina- master Management Educational, 
atestat de evaluator extern ARACIP, curs 
MENTOR.
Sandu Carmen- curs MENTOR.



Activitati extrascolare
Proiectul Interferente ( Sandu C.,Marin C., Ionescu S., 
Chirita D.,Bercea R.);
Organizarea excursiei sponsorizate de catre deputatul 
circumscriptiei electorale, cu elevii participanti la 
proiectul  Interferente si profesorii indrumatori;( Prof. 
Marin C.)
Participarea la simpozionul organizat de ISMB si 
Societatea de Stiinte Matematice,precum si la liceul N. 
Stanescu, cu lucrari elaborate de elevi, indrumati de prof. 
Sandu C., Marin C. Simpozion National 
Targoviste,simp.international Asau-Bacau Sandu, Marin
Prof Marin C.- participare ca expert in asigurarea calitatii, 
la vizitele de validare R.A. si vizitele de monitorizare 
actiune  ISMB i a ob inut atestatul de evalutor exten 
ARACIP.



CATEDRA FIZICA - CHIMIE - BIOLOGIE
realizarea testelor tinand cont de ritmul lent astfel incat 
rezolvarea itemilor care se adreseaza tuturor elevilor 
sa fie punctata cu maxim 7 (sapte) pentru 
incurajarea elevilor cu aceste probleme;
utilizarea unei diversitati de materiale si mijloace 
didactice utile in explicarea si intelegerea 
continuturilor sau completarea informatiilor lacunare 
(prezentarile in Power Point, filme didactice, 
experiente simple, lecturi pe calculator, lectii AEL 
prezentari de experimente virtuale din sc. Generala-
mai ales pentru elevii de la sam si pentru cei de la 
clasele  a 9-a; 



CATEDRA FIZICA - CHIMIE - BIOLOGIE

Enea Mihaela prof. Fizica  - Inspectia finala Gr.I
Capalau Maria prof. Fizica- Inspectia finala Gr.I
Motoc Veronica prof. Biologie Inspectie
Activitati stiintifice si de perfectionare : Dinica Livia, Enea 
Mihaela, Capalau Maria, Tanase Maria, Popescu Castanela, 
Vasilescu Paulina, Motoc Veronica
Realizarea unor pagini Web cu continut stiintific destinate 
atat profesorilor cat si elevilor- Tanase Maria
Pregatirea elevilor pentru Simpozionul Interferente -
Motoc Veronica, Tanase Maria
Participarea elevilor la Simpozionul Interferente Ziua 
Liceului 23 aprilie 2010
Participare în echipa de profesori DNL care a realizat 
subiectele pentru bacalaureat- chimie în Limba francez din 
cadrul proiectului bilingv- Popescu Castanela



Activit i extra colare:
Târgul Gaudeamus- Popescu Luciana
Balul Bobocilor
SNAC- Scoala special 11- S pt mâna 
cartofului donat- Popescu Luciana
Programe Junior Achievement- Marica Marcela
Decide- i cariera potrivit - Marica Marcela, 

Marica Adrian
S pt mâna educa iei globale-Marica Marcela, 
Marica Adrian
Ac iuni la Ambasada Fran ei- Popescu Luciana



Inspectii de specialitate pentru gradul II 
(geografie)- Andronache Bogdan 
Articol in Tribuna inv mântului-
Andronache Bogdan
Inspectii de specialitate pentru gradul I 
(istorie)- Marica Marcela, Marica Adrian
Master Management educa ional -Marica 
Marcela, Marica Adrian



Inspectii i preinspectii pentru ob inerea gradelor 
didactice: Dana Dr ghici, C t lin Radu, Victoria 
Dumitrescu
Organizarea de pelerinaje la manastirile din 
Bucovina i Maramure
Vizit la Târgul de carte Gaudeamus
Premii la faza pe municipiu- Religie (II, III, men iuni)
20 mai 2010- Organizarea simpozionului 2010-
Anul interna ional Chopin , cu participarea 
muzicologului Alex tef nescu- la CDI



elaborarea orarului scolar pe semestrul I, din catedra de 
Informatica lucrand in primul Ivanescu Elena fiind ajutata de 
Stanica Giovanna, Stan Claudia si Craciunescu Simona.
organizarea in bune conditii a 2 simulari pentru examenul de 
Competente digitale, la care au participat un numar de 63 elevi 
prima data, respectiv 70 a doua oara (Craciunescu Simona, 
Ivanescu Elena, Pavel Mariuta, Stan Claudia, Stanica 
Giovanna, Serban Mirabela, Zisu Liliana)
activitatea de elaborare de materiale de invatare in format 
electronic, prin participarea la proiectul Invatamantul 
profesional si tehnic in domeniul TIC (proiect finantat din 
Fondul Social European in cadrul POSDRU 2007-2013), proiect 
la care au participat 4 dintre membrii catedrei: Stanica 
Giovanna, Stan Claudia, Ivanescu Elena si Craciunescu 
Simona.



cursuri de ECDL, pentru echivalarea in bune conditii a 
examenului de Competente digitale din cadrul 
examenului de Bacalaureat (Stan Claudia, Stanica 
Giovanna, Craciunescu Simona si Ivanescu Elena).
s-a elaborat platforma educationala MOODLE, pentru 
orele de Informatica, TIC si modulele de la clasele de 
Administrator Retele Locale si de Comunicatii, forma 
de invatamant postliceala (Stanica Giovanna).
ore de pregatire saptamanale ale elevilor, identificand 
problemele ce ar putea sa apara in cadrul examenului. 
(Craciunescu Simona, Ivanescu Elena, Pavel Mariuta, 
Stan Claudia, Stanica Giovanna, Serban Mirabela).



activitatea de intretinere si actualizare a site-
ului scolii, adaugandu-se materiale la 
categoriile existente dar si categorii noi precum: 
VIDEO si AUDIO PODCASTS - un loc in care 
elevii pot consulta lectii in format video sau 
audio; Pagina Parintilor; EXAMENE; 
ORIENTARE SCOLARA; SECURITATEA 
ELEVILOR etc (Stanica Giovanna)
In luna mai a anului scolar trecut am lansat 
ziarul online al colegiului, un proiect sustinut de 
profesori si de un grup de elevi, cu dorinta de a 
contina proiectul in anul scolar 2010-2011



Organizarea de campionate între clase, licee i 
pe sectoare
Participarea la Cupa liceelor-fotbal, Cupa Veer- 
baschet b ie i, 
Participare la Olimpiada Sportului colar 
ONSS- volei, fotbal, baschet, handbal, tenis de 
mas
,, Fotbalul s-a nascut in curtea scolii proiect 
educa ional pentru promovarea unui stil de 
via s n tos -Organizare în parteneriat cu 
GSP Tv i Clubul Steaua Bucuresti



sus inerea examenelor de diferen e (activitate coordonat de 
ing. prof.Lie Mirela, Georgescu Otilia, Zloteanu Dana, Sandu
Veronica,  Radu Violeta, Mihai Monica);
participarea la activitatea de întocmire a orarului colii, 
coordonat de ing. Ilie Florentina, din comisie f când parte : 
ing.prof. Cristina Poenaru, ing. prof. Maia Dr ghici, ing. prof. 
Radu Violeta, prof. Constantin Gherghina)
participarea în comisia de încadrare i salarizare ( Ilie
Florentina, Dr ghici Maia, Zloteanu Dana, Radu Violeta, 
Constantin Gherghina, Poenaru Cristyna)
cadre didactice din Catedra Tehnic fac parte din Comisiile de 
securitate i igien a muncii i PSI, de inventariere a
patrimoniului, de disciplin (Bântea Alexandru, Constantin 
Gheorghe, Barbieru Dan, Georgescu Dina, Andrei Ilie, Sandu 
Veronica).
verificarea documentelor colare i notare ritmic : Lie Mirela, 
Constantin Gherghina, S nduc Tatiana,  Georgescu Otilia, 
Sandu veronica



membrii catedrei au realizat pachetele de discipline 
opera ionale oferite de liceul nostru prin care  se asigur 
parcursuri individuale de înv are (Seefeld Radu, Trifu Adriana, 
Lie Mirela, Ilie Florentina, Oltean Nina, Mîndril Florina). 
Implementarea programului AEL in scoal a favorizat
desf urarea unor lec ii de specialitate asistate de calculator, 
men ionam lec iile aplicative ale ing. Georgescu Otilia, Stanica
Giovana, Oltean Nina, Georgescu Dina, Trifu Adriana, Lie 
Mirela. 
Membrii catedrei tehnice care sunt implica i in Programele 
PHARE de modernizare a inv mântului tehnic si profesional , 
autori de standarde de preg tire profesionala ( SPP), de 
curriculum, de auxiliare curriculare , formatori regionali, au 
contribuit la dotarea  Centrului de documentare existent la 
biblioteca colii cu materialele necesare.Au avut loc aici 
proiecte privind protec ia mediului (Georgescu Dina, Babarada 
Dan, )



Desf urarea practicii pedagogice a studen ilor UPB, 
sub îndrumarea celor 5 profesori metodi ti, accepta i 
de UPB, coala noastr fiind coal de aplica ie (ing. 
Trifu Adriana, ing. Dr ghici Maia, ing. Ilie Florentina, 
ing. Zloteanu Dana, ing. Lie Mirela), au contribuit la 
realizarea unei leg turi intre sistemele de inv mânt 
preuniversitar si universitar fiind un ghid al evolu iei 
preg tirii c tre ciclul superior pentru elevii colii.
Metodi ti ISMB : Marcu Mioara,  Dr ghici Maia, 
Zloteanu Dana
Monitori de calitate la licee din capital (Zloteanu 
Dana, Dr ghici Maia, Marcu Mioara)



organizarea i desf urarea Olimpiadei Tehnice 
Interdisciplinare- faza pe coal  urm torii profesori : Zloteanu 
Dana, Lie Mirela, Dr ghici Maia, Ilie Florentina, B rbieru Dan,  
Georgescu Otilia, Andrei Ilie, S nduc Tatiana, Roman Olga.
Activitatea de perfec ionare continu a cadrelor didactice s-a 
manifestat i prin sus inerea Lucr rilor tiin ifice de ob inere a 
gradului didactic I de c tre sing. B descu Veronica i maistru
instructor Roman Olga, sus inere la care au participat to i
membrii Ariei Curriculare tehnologii, i inspec ia curent în
vederea inscrierii la gradul didactic I la Dama can Steliana
Participarea la cursuri de formare i la simpozioane na ionale: 
Radu Violeta, Sandu Veronica, Oltean Nina, Mihai Monica, 
Georgescu Dina , Seefeld Radu, Trifu Adriana
Participarea la promovarea ofertei educa ionale



Preg tirea elevilor pentru olimpiade i concursuri: Roman Olga, 
Butu in Gabriela, Emciuc Natalia, B rbieru Dan, F ini 
Elena, Pârvu Aritina, Gheorghiu Rosita
Activit i tiin ifice i de perfec ionare: Constantin Gina- Master
TICE-an II; Constantin Gheorghe- Master TICE-an II; F ini 
Elena- Master Managementul turismului; modul Pedagogie 
pentru profesori
Activit i extra colare: coordonarea programului SNAC cu 

coala Special 11- Constantin Gina;
Dezvoltarea de parteneriate cu CN Posta Român i HIT MAIL 
(Constantin Gheorghe, Constantin Gina)
Membru în CA, membru în Comisia de elaborare i revizuire a 
PAS - Constantin Gheorghe
Elaborarea unui Ghid Managementul po tal pentru CNDIPT i 
revalidarea SPP pentru tehnician în activit i de po t i 
Operator economic, diriginte oficiu po tal- Constantin Gheorghe
Membru în Comisia paritar i în Biroul sindical pe coal , 
Comisie orar, Comisie încadrare-Constantin Gina



Membru în Comisia de dezvoltare a 
parteneriatelor, membru în Comisia de burse, 
responsabil cu coordonarea practicii la 
ORANGE, Cursuri CNDIPT PHARE 
evaluarea competen elor,participarea la 2 
simpozioane na ionale i un simpozion 
interna ional- Emciuc Natalia
Membru în comisia de inventar, membru în 
comisia de verificare a cataloagelor, 
perfec ionare prin ob inerea gradului didactic I, 
participare la Olimpiada Tehnic Tg. Mure , 
dotarea atelierului cu echipamente de ultim 
genera ie- Roman Olga
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